
 

Hatha-Yoga- Intensivworkshop  

in Stralsund 

Montag, 08.04. bis Freitag, 12.04.2024 

 
Villa am Meer 

Gerhart-Hauptmann-Straße 14, 18435 Stralsund 
7 Minuten Fußweg zum Seminarraum im“Bootshaus”  

Check-In-Zeit: 15:00 Uhr 
Check-Out-Zeit: 10:00 Uhr 

 

 



 

Intensivworkshop 200,00 €  

4-Pers.-Appartment 752,00 € 47,00 € /Tag/Person – 188,00 € /4 Ü/P. 

Doppelzimmer  360,00 € 45,00 € /Tag/Person – 180,00 € /4 Ü/P 

Einzelzimmer  280,00 € 70,00 € /Tag/Person 

Kurtaxe 5,00 €/Tag  

 

 Ein Frühstück wird vom Hotel nicht angeboten, kann aber in der Seminarküche 
YogaWege oder in einem der fußläufigen Cafés eingenommen werden.  

 Die Seminarküche kann auch für das Abendessen genutzt werden. 

 WLAN ist in allen Bereichen nutzbar und ist kostenfrei. Öffentliche Parkplätze stehen 
kostenfrei zur Verfügung (Reservierung ist nicht erforderlich) 

 

 

Dozentin Yoga: Katrin Müller 

Ausbildung im klassischen Tanz und 
Pantomime, Hatha-Yoga 

Seit ihrer Zertifizierung im Jahr 1991 als 
Yogalehrerin im Berliner und Potsdamer 
Raum tätig, Mitarbeiterin in der 
psychosomatischen Abteilung der 
Asklepios-Tagesklinik Brandenburg im 
Projekt „Yoga“ der Abteilung 
Ergotherapie 

Das Programm – Montag bis Freitag: 

10.00 – 12.00 Uhr Asana (Körperhaltungen) 

13.00 – 14.00 Uhr Sitzvorbereitung, Atem, Meditation 

 

HAFTUNG: 

Der Veranstalter ist zum Schadensersatz verpflichtet, sofern ihn ein Verschulden trifft. 
Für Schäden an Gesundheit und Eigentum während der Reise wird keine Haftung 
übernommen.  

Rücktritt 

Bei Nichterreichen der Teilnehmerzahl von mindestens acht Personen kann der 
Veranstalter bis einen Monat vor Kursbeginn von der Durchführung zurücktreten.  

 

 


